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1. Цели и задачи 

Спартакиада является спортивным мероприятием и проводится с 

целью повышения уровня физической подготовки обучающихся, пропаганды 

здорового образа жизни и посвящена победе Советского народа в Великой 

Отечественной войне.  

Основные задачи проведения спартакиады: 

1. формирование положительных жизненных установок у 

обучающихся, гражданское и патриотическое воспитание;  

2. популяризация физкультуры спорта,  усиление физкультурно-

спортивной работы с обучающимися во внеучебное время. 

 

2. Руководство соревнований 

Организацию мероприятия и его проведение осуществляет оргкомитет 

в составе:   

1. Председателя - проректора по воспитательной работе вуза,  

2. Членов комитета: 

- методиста по воспитательной работе; 

- преподавателя физической культуры; 

- председателя Студенческого совета института. 

 

3. Условия проведения соревнования 

    Соревнования проводятся между учебными группами по следующим 

дисциплинам: 

1. - бег 60 метров (зачет по времени пяти лучших); 

2. - прыжок в длину с места (зачет по результатам пяти лучших); 

3. - дартц (зачет по сумме очков); 

4. - перетягивание каната (10 человек); 

5. - бросок мяча в баскетбольное кольцо (3 попытки, зачет результатов 

трех лучших); 
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6. - встречные эстафеты (10 человек). 

 

4. Сроки проведения соревнования 

Соревнования проводятся в последние выходные мая с 10:00 до 13:00 

часов. 

 

5. Система оценок 

Все команды за участие в каждой дисциплине получают очки. За 1 

место - 1 очко, за 2 место - 2 очка и т. д. Победителем считается команда, 

набравшая наименьшее количество очков. 

 

6. Награждение 

 Участие в спартакиаде идет в зачет каждому участнику по дисциплине 

физическая культура без оплаты данного предмета, а так же в зачет конкурса 

на звание «Лучшая группа ИЭУ» и «Лучший староста ИЭУ».  

 


